
 

 

 

Infobrief 7/2026 

 

Liebe Mitglieder, 
 

 

Ein ereignisreicher Sommer liegt vor uns! 

Bitte notiert euch die feststehenden                 

Termine und meldet euch soweit noch                 

nicht geschehen telefonisch, per                

WhatsApp oder E-Mail verbindlich an.  
 

17. Juli um 15 Uhr bei St. Thekla: 

Handy, Tablett- und PC-Kenntnisse!  
 

Darüber hinaus bitten wir euch, uns euer 

Interesse für geplante Veranstaltungen 

mitzuteilen:  
 
 

 

Rokoko-Kaffeefahrt…. 
 

…nach Veitshöchheim und zurück!  

Voraussichtlich im August/September!   

Der genaue Termin wird bekannt                

gegeben, wenn die wahrscheinliche              

Teilnehmerzahl feststeht.  
                                        

Wir planen an einem Freitag!  
 

Bei der Rückfahrt gibt es zwei Tassen               

Kaffee plus Apfel- oder Käsekuchen.  

Eigenanteil pro Person: 10 €! 

Der Preis gilt ab einer Teilnahme von                        

20 Personen! 

Bitte meldet euch bis Ende Juli an! 

 

Nicht vergessen: 
 

Nächster Stammtisch am 8. Juli              

um 18 Uhr bei Akropolis.  

Vielleicht können wir ins Freie?! 
 

 

ACHTUNG! 
 

Unser Büro ist in diesem Jahr den                

ganzen Juli geschlossen!                          

Bitte denkt daran: Auch unsere Büro-

Mannschaft braucht Urlaub! 

 

   

29. Juni 2026, Vorstand 

 

 

 

 

 
 

Ernährungsberatung! 
 

Lernen, entzündungshemmend und                     

lecker zu kochen! 

Fundierte Ernährungstipps!                                   

Ernährung als unterstützender Faktor! 
 

Wer hat Interesse an einem informativen 

Nachmittag mit Maria Kim, staatlich                  

geprüfte Diätassistentin und 

Rheumatologische Fachassistentin. 

Eichendorfstraße 12 f.  
 

Bitte meldet euch bei Interesse! 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

         


